disCapacitat

disCAPACITAT
DIS CAPACITAT

Coneix ladiscapacitat i trenca amb els estereotips.

Fundacio Viver de Bell-lloc




1. De que parlem?

Relaciona la paraula amb la seva definicio:

DlscapaCItat I|rnat‘ge§ mentals ser?se. t?ase %:ientifica., .fruit de
. I'neréncia cultural, d'opinions i prejudicis sobre
| nte | : | eCtu d | determinades persones.
Procés que assegura gue totes les persones tenen
. les oportunitats i recursos necessaris per a participar
ESte reOtI p plenament en la vida econdmica, social i politica.
Tracte diferent i menyspreador a una persona o
| ﬂC| us'é col-lectiu per motius arbitraris, en funcié d'alguna
de les seves caracteristiques.
. . . .. Condicié d'aquella persona que té una funcié
DISCFI MIiNacClo mental limitada respecte de la mitjana de la

poblacid.

2. La inclusio com a Gnica opcio!

Quina imatge correspon a la inclusid? | les altres?
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Segregacio | Integracio | Inclusio | Exclusio

Aprofita per reflexionar quée
implica cada opcio i de quina
manera pots contribuir a la
inclusio en el teu dia a dia!

3.Jo pucinclouresi...

Fes un llistat de 3 coses que pots fer per contribuir a la inclusid de
persones amb disCapacitat



4. El vocabulari discapacita!

Troba les paraules en agquesta sopa de lletres i marca les que tenen
un significat negatiu. A les solucions t'ho expliquem!

DIE|N[N|JA|R|E|E S S|M
I|ILIOJA[M|T|(S|O|L|R|L|D|C
S|E|R|ID|S|I1]|T|T|I[M|I]|S]|S
CIAIM|{U|I|[N|R|I|N|JL[M|C|U
A|C|IA|A|O|lA(M|A|A|O|R|A|B
PIN|IL|T|R|U|D|V|S|C|E|A|N
A|ID|I|V|IE|IR|S|I|T|A|T|E|O
CIMA|O|JL|U|E|S|A|S|A|I|R
T |{S|IT[N|JIT|(V|T|I|L|A|JE|M
TIN|ID|I|F|I|C|U|IL|T[A|T|A
AIR/IM|S|A|A|D|V|E|S|C|O]|L
TIO|I'|IN|T|D(F|IR|A|JO|[R|N|R
LIA(A|L|I|E|N|A|A|O|S|A|R
Palabras a encontrar:
MINUSVALID SUBNORMAL TONTO
DIVERSITAT DIFICULTAT DISCAPACITAT
NORMAL

5. Treiem etiquetes i posem humor!

UNA MINUSVA... DIGO, UNA DISCAPACI... BUENO ,QUE

¢AST QUE TIENES SINDROME DE DOWNTMMMH, TIENES
ERES DIFERENTE...  PERO...TAM BIEM IGUAL, ENTI ENDEME...

QE ZLAMO LUIS _NO HACE FACTA
Q )

VE TE LTES TANTO ... ENCANTADO




6. Cine-Forum

Us recomanem que veieu la pel-licula "Campeones" i obrim debat amb les
seguents preguntes:

.Q_‘ CAMPEONES
' Disponible a Prime Video (Amazon) i altres plataformes,
QY , , o
també la podeu agafar en préstec a la vostra Biblioteca.

Com ens presenta el director el personatge de
"Collantes"? Mireu primer aquest clip de Youtube |
contesteu les preguntes:

https://www.youtube.com/
watch?v=HCHep-5JkQU @

Com la reben els seus companys? Qué creieu que pensa el Marcos de la
Collantes?

Quin sobrenom |i posen? Perquée creieu que és aquest?

Fixeu-vos en el dialeg d'aquest trailer com la mare i el Marcos califiguen a
les persones amb disCAPACITAT: https://youtu.be/COp5-b3YwIM @

Quée us semblen aquestes definicions? A la nostra
& . societat s'utilitzen les mateixes paraules? Doneu-hi dues
) voltes!

7. Diguem-ho fort!

Pinta el poster de la segUent pagina, afegeix un lema i penja'l en
algun lloc visible!






Solucions

H . Imatges mentals sense base cientifica, fruit de
Discapacitat " T
I'heréncia cultural, d'opinions i prejudicis sobre
determinades persones.

. Procés que assegura gue totes les persones tenen
Estereotip

les oportunitats i recursos necessaris per a participar
plenament en la vida econdmica, social i politica.

.. Tracte diferent i menyspreador a una persona o
Inclusid

col-lectiu per motius arbitraris, en funcié d'alguna

de les seves caracteristiques.

Condicié d'aquella persona que té una funcig, fisica

Discriminacio

o mental, limitada respecte de la mitjana de la

poblacio.
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Exclusio Segregacio Integracio Inclusio
GED GED GED aEbD -G o GED GED GED aEbD e ° GED GED GED D G ° GED GED GED GaED -G °
D|/E|N[N|A|R|[E[E|O|S|T|S|M
I({L|IOJAIM|(T|(S|O|L|R|L|D|C
S|EIRD|S|\T[T]1 MITfS[s NORMAL Considerar que hi ha persones normals i
i : r : (') : : :\ : ; ': i : persones no normals és discriminatori. Totes les
B e Y SUBNORMAL persones som diferents.
A(D|(I|V|IE|R|S|I|T|A|T|E|O . . g ' NYTIRT, N
Twlalotlo e stals 2w . Aquesta paraula significa 'menys valid'. Aixo no
T sToN vt [ClA[Em MINUSVALID depen de la persona, sind de l'adaptacid de
T[N[D|1|[F[1]clulL]T]a|T]A I'entorn.
A|R/M|S|(A[(A|D|V|E|S|C|OfL < .
T|IO|I|N[T|D|F|R|A|[O|R|N|R TONTO ES despeCtlu'
LIA|[A|L|I|E|N|A|A[O|S|A|R
palabras a oncontrar: El més correcte és dir PERSONA AMB discapacitat.
NORMAL
Vols saber més sobre disCapacitat i inclusié? E'- E
Subscriu-te al nostre butlleti! -

Viver de ﬂell—lloc E



